
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

音楽療法

卓上ｹﾞｰﾑ
（麻雀）

カラオケ お玉ｹﾞｰﾑ カラオケ
外食

カラオケ
言葉探し
ｹﾞｰﾑ

カラオケ
卓上ｹﾞｰﾑ
ﾋﾞﾝｺﾞ

黒ひげｹﾞｰﾑ
カラオケ 卓上ゲーム カラオケ

理美容
音楽療法

ゼニ太鼓
フルート演奏

鑑賞会
ﾋﾞﾝｺﾞ大会

おやつﾊﾞｲｷﾝｸﾞ
フラダンス 調理レク 調理レク

理美容
カラオケ
誕生日会

カラオケ
誕生日会

看板作製 お花
言葉探し
ゲーム

忘年会 休

12月 レクリエーション予定表

※上記予定は変更になる場合もございます。ご了承のほどお願いいたします。


