
ヴィラ南本宿

ショートステイ・本入所

2019年12月

ひときわ寒さが厳しくなった11月末、利用者さまに暖かい南国の気分を

味わっていただこうと、今年も「沖縄三線の会やーるーず」による

沖縄三線を聴く会を開催いたしました！

沖縄衣装に身を包み、ユニークなメイクを施されたやーるーずさんが

登場すると、利用者さまから早くも笑いや歓声が！ 演奏が始まり、

あたたかい音色が特徴とされる沖縄三線の音が響くと、皆さまは穏やか

な表情で聞き入っていらっしゃいました。踊りが加わり、盛り上がりが

最高潮になると、やーるーずさんの声かけにより、職員や利用者さまも

踊りに挑戦。椅子から立ち上がるかた、座ったまま手を動かされるかた、

静かに音を聴き入るかた、皆さまそれぞれお楽しみいただき、まるで

沖縄で過ごしているかのようなひと時でした。

防災訓練を
実施しました

沖縄三線を聴く会

年の瀬が近づき、いよいよ令和元年も残りわずかとなってま

いりました。利用者さまには、書き初めならぬ書き納めをし

ていただきました！

11月13日、防災訓練を実施

しました。ヴィラ南本宿では、

地震や火災を想定し、定期的

に防災訓練を行っております。

この日はメンテナンス会社の

かたの指導により、非常ベル

や避難経路の確認、利用者さ

まの誘導の訓練をいたしまし

た。

今月の作品



季節の行事 その他のイベント

12月22日（土）クリスマス会

　

12月21日（土） 音楽療法

12月26日（木） 紙芝居

1月3日（金） カラオケ

12月9･11･16･23･25･

　30日　1月6･8日
絵画または書道

ショート ご予約・お問い合わせ 045-351-7500 高橋・松川

本入所 ご予約・お問い合わせ 045-351-7500 松川・小野

日 月 火 水 木 金 土

12/10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1/1 2 3 4

5 6 7 8 9

絵画・書道 絵画・書道

絵画・書道

ｸﾘｽﾏｽ
会

絵画・書道 絵画・書道 紙芝居

絵画・書道 音楽療法

絵画・書道

令和元年12月10日～令和二年1月9日

※上記の日程は、職員の出勤状況により変更になる事がございます。

レクリエーション予定表

季節の行事・カレンダー


