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7月7日の昼下がりに、七夕 レクリエーションを行いました。どなた

様も、一度は短冊に願い事を書いた事があるのではないでしょうか。

この日も、皆様の願い事を書いた五色の短冊と七夕飾りを笹の葉に吊

るし、願い事が叶うようにと祈りながら七夕さまの童謡を歌っていた

だきました。皆様の願い事が織姫と彦星に届きますように･･･☆

この日の昼食メニューは七夕ちらし。酸味が効いてさっぱりした酢飯

は食欲増進効果があり、食が細くなりがちな夏にもぴったりです。

えびすカボチャやナスを使った、夏野菜の炒め物も好評でした。

ヴィラ南本宿では、お食事を通しても、季節やイベントを感じていた

だけるように工夫しております。

今年の梅雨は晴れ間が非常に少なく、

雨天続きの日々でした。深く傘をさし

て、足早に屋内へと入っておりました

ので、庭の木々をゆっくり眺める余裕

がありませんでしたが、気付くと優に

２メートルを超える向日葵が大輪の花

を咲かせていました。どんな時でも季

節は確実に移ろい、植物は逞しく成長

しております。

さて、これから夏本番

です。しっかりと暑

さ対策をして、猛暑

を乗り切りま

しょう！

夏の言葉が並びました。夏祭り、海、セミや

カブトムシを追った虫取り。どれも幼少期の

夏休みに夢中になった事ばかりで、懐かしく

感じます。子供の頃の思い出は、長い年月が

経っても色褪せないものですね。

七夕 レクリエーション

夏 本 番

今月の作品

かわいら

しいご家族

様も一緒に

パチリ☆



季節の行事 その他のイベント

9月1日（日） 納涼祭

　

9月7日（金） カラオケ

8月17日（土） 音楽療法

8月22日（木） 紙芝居

8月5･7･12･19･21･

26日　9月3･5日
絵画または書道

令和元年8月10日～9月9日

※上記の日程は、職員の出勤状況により変更になる事がございます。

ショート ご予約・お問い合わせ 045-351-7500 高橋・松川

本入所 ご予約・お問い合わせ 045-351-7500 小野・松川
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レクリエーション予定表

月 火 水 木 金 土 日

8/10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 9/1
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納涼祭

絵画・書道

音楽療法

絵画・書道

絵画・書道 絵画・書道 紙芝居

カラオケ

絵画・書道 絵画・書道

絵画・書道


