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調理レクリエーションにて、パフェを作りました。厨房職員が作ったミ

ルクプリンに、皆様にはお好みのフルーツ、あんこ、ソース等をトッピ

ングしていただきました。尚、乳製品をお召し上がりいただけない方に

はゼリーをご提供いたしました。生クリームを絞るにはコツが必要で、

皆様はとても真剣な眼差しでした。個性が光るパフェが完成し、お茶や

コーヒーと共におやつタイム。ご自身で作ったおやつは、やはり格別で

すね。「おいしい！」との声があがりました！

今回のパフェ作りは、おやつ作りを楽しんでいただく事は勿論、調理を

通した細かい手の動きのリハビリも兼ねております。

6月らしい作品です！

街では、あちこちに鮮やかな紫陽花が咲き始め

ました。あじさいは土の成分で花の色が変わる

為、同じ株の花でも色が違っていたり、昨年と

は違った色の花を咲かせたり･･･と様々な表情

を見せてくれます。最近は、薄いグリーンの花

や、日が経つにつれてくすんだ色合いに変化す

る「秋色あじさい」など人気があるそうです。

この時期は、湿度の影響により、食べ物が

いたみやすくなります。ご面会等で食べ物

をお持込の際は、受付で職員にお声掛けく

ださい。また、蒸し暑さで知らない間に脱

水症状を起こす事もありますので、こまめ

に水分補給をしてください。過ごしやすい

とは言えない梅雨ですが、工夫や楽しみを

みつけながら乗り切りましょう！

オリジナルパフェを作りました！

梅雨入りしました今月の作品



季節の行事 その他のイベント

6月22日（土）アコーディオン

　 演奏会

6月7日（金） カラオケ

6月15日（土） 音楽療法

6月27日（木） 紙芝居

6月3･5･10･17･19･

24日　7月3･8日
絵画または書道

令和元年6月10日～令和元年7月9日

○：空室あり △：お問い合わせ下さい ×：空室なし（6月1日現在）

※上記の日程は、職員の出勤状況により変更になる事がございます。

ショート ご予約・お問い合わせ 045-351-7500 松川・高橋

本入所 ご予約・お問い合わせ 045-351-7500 小野・松川

季節の行事・カレンダー

お部屋のご案内
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